
План работы педагога-психолога 

МБОУ «Карпогорская ВСОШ №51» на 2021-2022 уч.гг.  

 

Цель: создать психолого-педагогические условия, которые обеспечат полноценное 

личностное развитие, позитивную социализацию, жизненное самоопределение 

обучающихся в учреждении образования, семье и социальном окружении. 

Задачи:  

1. Выявление интересов, потребностей и ценностных ориентаций 

учащихся. 

2. Психологическое обследование учащихся с целью исследования 

имеющихся трудностей и оказания психологической помощи и необходимой 

поддержки нуждающимся в них учащимся. 

3. Помощь в создании психологического комфорта и безопасности 

личности обучающихся в учреждении, в семье, в окружающей социальной среде. 

4. Профилактика асоциального поведения и правонарушений, охрана 

жизни и здоровья. 

Направления работы: 

1. Работа с учащимися и их семьями; 

2. Работа с педагогическим коллективом; 

3. Методическая работа; 

4. Организационная деятельность.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Направления 

работы 

Содержание направлений 

деятельности педагога-

психолога 

Сроки Отметка 

о 

выполне

нии 

1 

полугодие 

2 

полугодие 

Работа с 

учащимися 

 

 

 

 

 

 

 

 

Психологическа

я диагностика 

1. Диагностика 

социальной адаптации 

вновь поступивших. 

Сентябрь   

2. Диагностика 

мотивационной сферы 

Октябрь Май  

3. Диагностика 

личностных свойств 

Ноябрь   

4. Диагностика 

межличностных 

отношений в классе 

Ноябрь    

5. Психодиагностика 

особенностей 

личности, склонных к 

девиантному 

поведения. 

Декабрь   

6. Диагностика 

профессиональных 

склонностей.  

Ноябрь Январь  

7. Диагностика детей с 

ОВЗ  

Октябрь-

Ноябрь 

  

8. Диагностика 

когнитивных 

процессов (мышление, 

память, внимание и 

т.д.) 

Октябрь-

Ноябрь 

  

9. Выявление детей 

«группы риска» 

(совместно с 

социальным 

педагогом) 

Сентябрь-

Октябрь 

  

Социально – 

психологическое 

просвещение и 

профилактика 

1. Профилактика 

употребления ПАВ 

несовершеннолетн

ими 

1.1. Классный час. 

Тема: «Мифы и 

реальность о 

курении». 

1.2. Акция «Сломай 

сигарету – получи 

конфету» 

1.3.Антитабачная 

викторина «В 

объятиях табачного 

дыма» 

Сентябрь-

Октябрь 

  

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

2. Профилактика 

насилия над 

Декабрь  

 

 



детьми 

2.1.Выступление на 

родительском 

собрании по 

вопросу жестокого 

обращения с 

детьми 

2.2.Выпуск 

тематических 

буклетов о правах 

детей, по 

пропаганде 

ответственного 

родительства, 

профилактике 

семейного насилия, 

жестокого 

обращения с 

детьми и др. 

3. Профилактика 

конфликтов между 

учащимися, 

поддержание 

благоприятного 

социально-

психологического 

климата в школе 

3.1.Тренинг «Мы 

вместе» 

3.2.Классный час 

«Конфликты: 

можно ли их 

избежать» 

Октябрь   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

4. Формирование 

толерантного 

отношения к 

инвалидам и другим 

меньшинствам 

4.1.Просмотр и 

обсуждение 

социальных 

роликов 

Декабрь    

 5. Посещение уроков 

с целью выявления 

мотивационной 

сферы в обучении 

В течение года  

 6. Онлайн уроки по 

профилактике 

негативных 

явлений 

В течение года  

 7. Привлечение 

учащихся, 

В течение года  



состоящих на 

учете ВШК к 

культурно-

массовым 

мероприятиям во 

внеурочное время 

Психологическо

е развитие и 

коррекция 

1. Групповые занятия, 

направленные на 

развитие навыков 

общения 

Сентябрь   

2. Индивидуальные и 

групповые 

коррекционные 

занятия с детьми, 

имеющими 

асоциальные 

проявления 

 

Постоянно 

 

3. Индивидуальные 

коррекционные 

занятия с детьми с 

ОВЗ 

По индивидуальной 

программе 

 

4. Коррекционные 

занятия по 

запросам 

учащихся, 

учителей и по 

необходимости 

 

Постоянно 

 

5. Тренинги 

подготовки к 

экзаменам 

 Апрель-

май 

 

Психологическо

е 

консультирован

ие 

1. Индивидуальные 

консультации 

учащихся по запросам 

самих учащихся, 

учителей, родителей.  

 

 

 

Постоянно  

 

2. Консультирование 

родителей по запросам 

самих родителей, 

учителей, по 

усмотрению 

психолога, 

рекомендациям 

социального педагога.  

 

 3. Индивидуальные 

консультации 

учащихся по вопросу 

их самоопределения 

 

Работа с 

педагогическим 

коллективом 

1. Выступление на 

педсовете с 

результатами 

психодиагностики 

учащихся и 

 

В течение года 

 



рекомендациями.  

2. Индивидуальные 

консультации по 

запросам учителей 

/ администрации 

школы.  

 

Постоянно  

 

Методическая 

работа 

1. Обработка 

результатов 

диагностики, 

подготовка 

психологических 

заключений, 

рекомендаций.  

 

 

 

Постоянно 

 

 2. Ведение отчетной 

документации.  

 

 3. Оформление 

информационных 

стендов для 

учащихся, 

педагогов и 

родителей.  

 

В течение года 

 

Организационна

я деятельность 

1. Помощь в 

организации «Дня 

самоуправления» 

Октябрь +  

 2. Неделя психологии Ноябрь   

 3. Калейдоскоп 

профессий 

Октябрь +  

 4. Игра «Форд боярд»  Май  

 5. Помощь в 

организации «Дня 

героев Отечества» 

Декабрь   

 6. Выпуск 

тематической 

газеты «Вечерка» 

1 раз в год  

 7. Работа в школьной 

службе 

примирения  

Постоянно  

 

Заместитель директора по УВР                                                                               Е.Ф. Дюмина 

Педагог – психолог                                                                                                    Н.Е. Минина 


